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Конспект беседы 
«Жила – была варежка» 
для детей средней группы
Подготовила: Голыгина З.Б.

Цель беседы: познакомить детей с историей варежки, объяснить разницу между варежкой и рукавицей.

Материал: вязаные и сшитые варежки, перчатки, картинки: хирургические перчатки, боксерские перчатки, брезентовые рукавицы, рукавицы космонавта; мешочки для рук из звериной шкуры.
Ход беседы:

Воспитатель: Ребята, отгадайте загадку:

Зимой без них, никак нельзя —
Хоть с горки катишься скользя,
Хоть на коньках бежишь и лыжах,
Без них, зимой, так сложно выжить.
На ручки мы их надеваем...
Ну, как же, мы их называем?
(Варежки)

Дети: Варежки!

Воспитатель: Да, сегодня мы поговорим о чудо – варежке, о чудо – рукавичке.
Воспитатель: Морозный день… Мы выходим на улицу и с удовольствием натягиваем на руки рукавицы, варежки или перчатки. Как обойтись без них зимой? Приходя домой, снимаем и тут же забываем об их существовании. Нам и в голову сейчас не приходит сесть за стол в перчатках или варежках. Мы не задумываемся над тем, какого цвета перчатки надеть в гости. А бывало ли так всегда. Оказывается, рукавицы, варежки и перчатки имеют очень давнюю и интересную историю.

За давностью лет трудно сказать, когда и на какой земле родился тот смекалистый человек, который придумал первую рукавичку. Ясно одно: был он великим тружеником. Даже в свирепую стужу приходилось ему и зверя добывать, и лес валить, и за водой ходить. Работа да теплая шуба согревали его тело, но руки морозом прихватывало. Пальцы коченели, скрючивались, и всякое дело двигалось медленно.

Надоело это человеку. Взял он и смастерил из звериной шкуры мешочки для рук (показ иллюстрации). Только большому пальцу это не понравилось, он все норовил отделиться от своих собратьев. «Будь по-твоему!» - согласился с ним великий выдумщик и сшил рукавицу с одним запалком. Тепло, как раньше, а работать куда сподручнее! (показ иллюстрации сшитой рукавицы)
Так и повелось у славянских и северных народов: для холодной поры рукавицы готовить. Шили их из сукна, кожи, меха, вязали из овечьей шерсти или козьей. (показ иллюстрации)
Только в XIX веке пришли в русскую деревню заморские рукавицы, где каждый палец, или перст, как тогда говорили, имел свое особое «помещение». Их прозвали «рукавицами перщатами» и носили по праздникам.

Но даже в том сравнительно недалеком прошлом не подозревали рукавицы, варежки, да перчатки, что придется им служить человеку не только зимой, а во все времена года.

Сегодня у рукавицы сотни профессий. Вот стоит у мартеновской печи сталевар. Огнем полыхает кипящий металл, но руки его спрятаны в брезентовые рукавицы. (показ иллюстрации)
Готовится к операции хирург.  Он надевает на руки эластичные перчатки из тончайшей резины. (показ иллюстрации)
Отправляется в полет космонавт. Без рукавиц ему в космосе тоже не обойтись. (показ иллюстрации)
Выходит, на ринг боксер. Что у него на руках? Та же рукавица, хоть и причудливой формы. (показ иллюстрации)
Рукавица нужна везде: в школьной мастерской, на велотреке, в саду или огороде…

Вот такая интересная судьба обыкновенной рукавички!

Воспитатель: Сейчас мы проведем игры, в которых обязательным атрибутом будут варежки, рукавицы и перчатки.

«Кто быстрее?» 
На полу по кругу лежат варежки: их на одну пару меньше, чем количество играющих. Под музыку дети идут по кругу.

Задание: как только музыка остановится, быстро взять пару варежек. Проигравший выходит из игры, одна пара варежек убирается. Игра проводится до тех пор, пока останется только одна пара варежек. Победит тот, кто успеет схватить эту пару варежек.

«Найди свою варежку» 
Необходимо большое количество варежек. Каждый играющий получает одну варежку. На столе лежит много различных варежек.

Задание - быстро найти свою варежку.

Воспитатель: а теперь я хочу проверить, внимательно ли вы слушали рассказ из истории рукавицы. Ответьте мне на вопросы:

– Почему мы так говорим: рукавичка и варежка? Какая между ними разница? (Рукавички шьют, а варежки вяжут.)

–
Как раньше на Руси называли перчатки? (Рукавицы перщаты.)

Воспитатель: Молодцы! Наше занятие завершается. Сегодня мы узнали о том, какая интересная история у самой простой варежки, рукавицы.
